Keskkonnahoidlike hoonete
ehitamise kogemustest
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Keskkonnahoidlik ehitus

Hindamisstisteemid (BREEAM, LEED, MINERGIE) holmavad
jargmisi keskkonnahoidlike hoonete ja nende keskkonnamoju

hindamise kriteeriume:

ENERGIATARVE
SISEKLIIMA JA MUGAVUS
MATERJALID

VESI

KRUNT JA TERRITOORIUM
SAASTE

TRANSPORT

JAATMED
KORRALDUS: EHITUSPROTSESS JA HOONE
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Keskkonnahoidlik ehitus

MATERJALID
Madala CO, emissiooniga tootmisel ja madala lenduvate

orgaaniliste Uhendite emissiooniga kasutamisel: okoloogilised ja
tervislikud
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Keskkonnahoidlik ehitus

VESI

Maksimaalne taaskasutus krundil
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Keskkonnahoidlik ehitus

KRUNT JA TERRITOORIUM
Krundi dkonoomne kasutamine ja pinnase minimaalne
teisaldamine, okosulisteemide sailitamine
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Keskkonnahoidlik ehitus

1991. aastal ehitati Saksamaal Darmstadtis Dr Wolfgang Feisti
eestvedamisel esimene passiivmaja.
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Energiasaastlik ehitus

Energiasaastliku hoone 8 pohireeglit:

1.

2.
3.
4

.

Kompaktne arhitektuur ja optimeeritud ruumiplaneering
Valispiirde vaga hea soojapidavus - U<0,1 W/(m?K)
Vdlispiirde vaga hea dhupidavus - n., <0,6/h
Kolmekordse klaaspaketi ja soojustatud raamiga aknad —
Uw<0,8 W/(m?K)

Kidlmasillavabad konstruktsioonitthendused
Paikeseenergia passiivne kasutus (optimaalne klaaspindade
suurus ja suund)

Vaga korge soojustagastuse efektiivsusega (lile 85%)
ventilatsioonislisteem ning soovitavalt maa-alune
ventilatsioonidhu eelsoojendus/eeljahutussiisteem
LED-lampidega valgustus, energiasaastlikud seadmed.
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Soojusisolatsioon
U <0,1 W/(m2K)
U,, £0,8 W/(m2K)
kiilmasillavaba

Ohu-
pidavus:
Ns; < 0,6 /h

B s

L

N
’J
a8
/

e

= =

Energiasaastlik ehitus

Ventilatsioon > 85 % soojatagastusega
Elektrienergia vajadus max. 0,45 Wh/m3

Valls_éhk Kasutatud dhk Kolmekordne
klaas:
Uy,<05 W/(m2K)

g-arv 50 - 55 %

Sissepuhe
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kUttetarbe katmine paikesekollektorite abil.

Siseviimistluses 15 mm savikrohv ja kaseiinvarvid mikrokliima
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Kasekese lasteaed Valga linnas

1965. aastal ehitatud tellis- ja
betoonkarp (seinad ja vahelaed) sailitati.
Juurde ehitati pohjapoolne tiib.
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Kasekese lasteaed Valga linnas

Meelis Linnamagi , keskkonnakaitse ekspert



Kasekese lasteaed Valga linnas
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Kasekese lasteaed Valga linnas
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Kasekese lasteaed Valga linnas

Siseviimistluses kasutati dkoloogilist
savikrohvi ja kaseiinvarve.
Lodunapoolse fassaadi akendel on
lilkumatud horisontaalsed
padikesevarjud ja katusel
padikesekollektorid.
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Kasekese lasteaed Valga linnas

Kokkuvote:

2011. aastal oli soojusenergia kulu 57 kWh/m?a (soojusenergia
kokkuhoid oli 80% ruutmeetri kohta)

Enne rekonstrueerimist oli aastatel 1996-2007 soojusenergia
keskmine kulu 274 kWh/m?a

Piirete sooja- ja ©hupidavus on suureparased, hoonet koetakse
vaid ventilatsioonidhuga

Kogu energia (kite+elekter) kokkuhoid vana majaga vorreldes on
siiski markimisvaarne 60-70%

Netopind on nlitd aga 32% suurem (juurde saadi voimlemissaal
ja loovustuba), lasteaias on alati mugav sisekliima ja varske ohk
10 aastat peale rekonstrueerimist kdik toimib ja lasteaia té6tajad
on rahul.
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Energiasaastlik ehitus
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Energiasaastlik ehitus
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Energiasaastlik ehitus
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas

Projekteerimine ja ehitus aastatel 2010-2012:

* Hoone maksimaalne soojustarve kitteks 15 kWh/m?a,
e passiivset paikesekutet toetav arhitektuurne lahendus,
e kilmasildadeta piirded,

e korge kasuteguriga soojustagastusega ventilatsioon,

* Ohutihedus n, <0,6 h-1).

Netopind 1620 m?

Seina soojustus 450 mm

Lae soojustus 400-700 mm

Puit-alumiinium passiivmajaaknad 3-kordse klaaspaketiga
Katteallikad on maasoojuspump, paikesekollektorid ja pelletikamin.
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas

AKNA LITUMINE VALISSEINAGA
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas

RAASTASOLM
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Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas

Puit-alumiiniumaknad
Mira Therm
Raam U<=0,74 W/(m?K)
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Energiasaastlik ehitus

Oige akende paigaldus:
*0hutiheduse teip ja kangas
kinnitatakse lengile enne akna
paigaldust,

*aken paigaldatakse
soojustuskihi sisse, mitte
kandva seina avasse,

*0hutiheduse teip fikseeritakse
head nakkumist tagavale
seinale dhutihedalt.

Heade akende vale paigaldus
pohjustab suure energiakulu!
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Energiasaastlik ehitus

Ohupidavus saavutatakse digete komponentide (membraanide,
teipide ja tihendite) kasutamisega ning nende tapse
projekteerimisega sélmedesse.

Kbikide avade iUmbrused ja hoone nurgad peavad olema 6hukindlalt
teibitud. Koik labiviigud peavad olema dhukindlalt mansettidega
tihendatud.
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Energiasaastlik ehitus

e —
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Energiasaastlik ehitus

Tartu lasteaed Lotte
Ehitusmaksumus 1600 EUR/m?
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Ehitusmaksumus 1200 EUR/m?

Nolvaku lasteaed Laagris




Nolvaku lasteaed Laagri alevikus Saue vallas

Kokkuvote:
* Piirete sooja- ja 6hupidavus on suureparased, kiitteenergiakulu
on vaike
* Probleemideks on osutunud:
= automaatikaststeemi toimimine ja hoolduskulud
= basseini veepidavus ja veepuhastuse toimimine
* suurkoogi tottu ei piisa sooja tarbevee tootmisvoimsust
= pelletikamin ebatdokindel ja kasutamine ebamugav
" jahutussisteemi puudumine
= termilised paikesekollektorid ebapraktilised, sest suvekuudel
puudub piisav soojusenergia tarbimine
* Kaesolevaks aastaks on tehnosltsteemide Umberehituseks
vallaeelarvesse planeeritud 200 000 EUR.
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Nouandeid keskkonnahoidlikuks ehituseks

Vii 1abi eraldi projekteerimise hange ja palka kogu ehitusprojekti
juhtima kogenud ekspert

Kompaktne arhitektuur ja stalinistlike vestiblulide valtimine
Voimaluse korral (toidu)taimede kasvatamise ruumid, kus
tootajad saavad virgestuda

Voimalikult vahe automaatikat ja elektroonilisi sisteeme

Kite ja jahutus kaugkuttevorgu voi maasoojuspumpade abil
Voimaluse korral katusekattesse integreeritud fotoelektrilised
paikesepaneelid

Valdi kipsplaati, aurutdkkekilet ja klaasvilla — reaalses elus need
materjalid pohjustavad hallituse teket ja kalleid remonte
(Taas)kasuta massiivseid ja keskkonnasobralikke materjale —
taispuit (CLT), betoon, kivi, savi, tselluvill, hingavad krohvid ja
varvid.
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Keskkonnahoidlik ehitus

Tanan teid ja soovin teile edu
keskkonnahoidlike hoonete ehitamisel!

meelis.linnamagi@hot.ee
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