
Ohtlike kemikaalide sisalduse kontrollimise 
võimalused ehitusmaterjalides



• Kuidas on võimalik kontrollida ehitusmaterjalide koostist seal
sisalduvate ohtlike kemikaalide osas?

• Ehitustoodete tõhusaks vastavuskontrolliks tarneahelas on
vajalik läbipaistvus ja teabe jagamine kõigi osapoolte vahel

Sissejuhatus

 Teave ohtlike kemikaalide kohta 
ohutuskaartides (SDS) või toodete 
keskkonnadeklaratsioonides (EPD)



Euroopa kemikaalide määrus REACH (kemikaalide registreerimine, 
hindamine, autoriseerimine ja piiramine)
• nõuab ohtlike kemikaalide või segude kohta ohutuskaarte (SDS)
• REACH-määruse artikkel 33 lõige 1 kohustab toodete tarnijaid 

(tootjaid, turustajaid) edastama teavet väga ohtlike ainete kohta, 
mis võivad sisalduda nende toodetes kontsentratsioonis üle 0,1 
massiprotsendi, et võimaldada toote ohutut kasutamist; teave 
peab sisaldama vähemalt selle aine nimetust

• toodete keskkonnadeklaratsioonid (EPD) on üks vahend või 
võimalus tootjatele ehitusmaterjalides sisalduvate väga ohtlike 
ainete kohta käivate andmete kättesaadavaks tegemiseks, nad 
deklareerivad väga ohtlike ainete sisaldust

On olemas teatud õigusaktide nõuded



• Seadusandlus nõuab ohutuskaarte ohtlikele 
kemikaalidele või segudele

• Vastavad ehitussegud, millel on SDS: liimid, 
hermeetikud, lakid, värvid, lahustid, PU-
vahud, puidukaitsevahendid, silikoonid, 
tsement, betoon jne.

• SDS-i ei nõuta muude ehitusmaterjalide kohta 
peale kemikaalide

• Ehitusmaterjalides sisalduvate kemikaalide 
kohta võib saada infot EPD-st

• Vastavad materjalid: põrandakatted, 
soojustusplaadid, kipsseinaplaadid, 
klaasvillplaadid, MDF seinapaneelid, vineer ja 
palju muud

Ehituskemikaalid, 
millele 
koostatakse 
ohutuskaart (SDS)

Ehitusmaterjalid, 
millele 
koostatakse  EPD



Millist teavet ohutuskaardilt on oluline teada
Kõige olulisemad ohutuskaardi jaod:

2. jagu. Ohtude identifitseerimine

3. jagu Koostis/ teave koostisosade 
kohta

→ Vaadake jagu 2 ja 3, et teada
saada kemikaali või segu ohtude kohta
kasutajate tervisele ja keskkonnale ning
ohtlike ainete sisaldust



2. jagu: saate kontrollida, kas see on ohtlik kemikaal
Jagu 2 võimaldab kontrollida, kas tegemist on ohtliku ehituskemikaaliga/seguga. See 
sisaldab ohu klassifikatsiooni ja ohuteate elemente. Klassifikatsioon hõlmab 
ohukategooriaid, ohuklasse ja ohulauseid. Seletusi saab leida 
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/KTO/CLP/clp_klassifikatsioonid_ja_margistu
selemendid.pdf

Söövitav (nahka 
söövitav/põletus, 
silmakahjustus)

Äge mürgisus

Ärritav, kahjulik
Naha 
sensibilisaator
Hingamisteede 
ärritus

Kantserogeenne
Mutageenne
Reproduktiivtoksiline
Hingamisteede 
sensibiliseerimine
Toksilisus 
sihtorganile

→proovige mitte valida ehituskemikaale, mis
on klassifitseeritud näiteks kantserogeenseks,
mutageenseks, reproduktiivtoksiliseks, millel
on tõsine äge mürgisus või mürgisus
sihtelundile

→ Võimalusel tuleks eelistada alternatiive,
sama funktsiooniga, kuid vähem
klassifitseeritud ohtudega ehituskemikaale

Terviseohtude piktogrammid

Ohupiktogrammid hoiatavad kasutajaid 
keemiliste ohtude eest, millega nad võivad 
kokku puutuda



3. jagu: saate kontrollida teatud ohtlike ainete sisaldust 
segus

Jagu 3 võimaldab kontrollida teavet koostisainete ja nende 
klassifikatsiooni kohta
 Saate hinnata, kas segus on ohtlikke aineid, mida tuleks vältida
• Teatud ohtlike ainete teatud kontsentratsioonid (näit. 

formaldehüüd) on õigusaktide järgi lubatud erinevates segudes
• Kuigi segu võib olla keemiliselt ohutu, on siiski oluline valida 

madalama ohtlike kemikaalide sisaldusega segud
• Samuti on asjakohane valida vähem ohtlike komponentidega 

segusid



Ohtlikud ained, mida tuleks vältida ehituskemikaalides

 Lenduvad orgaanilised ühendid (LOÜ): atsetoon, tolueen, 
benseen, ksüleen, etaan-1,2-ditiool, n-butüülatsetaat jne

• kasutatakse lahustitena värvides või lakkides
• need on ained, mis aurustuvad värvimise ajal ja pärast seda
• värvi- või lakiaurude sissehingamisel võivad tekkida tervisemõjud, 

nagu iiveldus, väsimus, peavalud, naha- ja silmade ärritus
→ VälƟge lenduvaid orgaanilisi ühendeid, valige segud, mis sisaldavad 
vähe või üldse mitte (vähem kui 10 g lenduvaid orgaanilisi ühendeid 
liitri kohta)
→ Eelistage veepõhiseid värve



 Formaldehüüd ja formaldehüüdi vabastavad säilitusained: kvaternium-15, 
DMDM   hüdantoiin, imidasolidinüüluurea, diasolidinüüluurea, 
polüoksümetüleenuurea (quaternium-15, DMDM hydantoin, imidazolidinyl 
urea, diazolidinyl urea, polyoxymethylene urea) jne

• formaldehüüdi vabastajaid lisatakse, et vältida mikroobide kasvu ja 
pikendada säilivusaega; nad vabastavad aeglaselt formaldehüüdi

• formaldehüüdi kasutatakse pressitud puittoodetes, nagu puitlaastplaat, 
vineer, puitkiudplaat; formaldehüüdi vabastajaid võidakse kasutada 
värvides, liimides, liimainetes, teatud isolatsioonimaterjalides

• formaldehüüd on kontaktallergeen; see põhjustab vähki, ärritab nina, silmi 
ja kurku; need ärritused võivad tekkida isegi madala 
formaldehüüdisisaldusega kokkupuutel

→ Ei formaldehüüdile ja formaldehüüdi vabastavatele      
säilitusainetele

Ohtlikud ained, mida tuleks vältida ehituskemikaalides



 Isotsüanaadid: tolueendiisotsüanaat, metüleendifenüüldiisotsüanaat 
(toluene diisocyanate, methylene diphenyl diisocyanate) jne

• kasutatakse vahtudes, liimides, hermeetikutes, värvides, kattetoodetes, 
põrandakatetes

• klassifitseeritud kui potentsiaalsed inimese kantserogeenid ja teadaolevalt 
põhjustavad vähki, nahaärritust; võivad sissehingamisel põhjustada allergilist 
nahareaktsiooni, allergia- või astmasümptomeid või hingamisraskusi ning 
võivad põhjustada hingamisteede ärritust

• teatud toimingud, näiteks pihustamine, võivad põhjustada isotsüanaatidega 
väga suure kokkupuute

→ Ei isotsüanaaƟdele

Ohtlikud ained, mida tuleks vältida ehituskemikaalides



Toote keskkonnadeklaratsioon (EPD)
EPD üldine eesmärk on pakkuda asjakohast ja kontrollitud teavet tarneahelas 
EPD-d põhinevad III tüüpi keskkonnadeklaratsiooni ISO standardi (ISO 14025) põhimõtetel –
standardi kasutamine on vabatahtlik
EPD sisaldab vastava ehitustoote olelusringi analüüsil põhinevat teavet; lisaks esitatakse 
teave toote tehniliste ja funktsionaalsete omaduste kohta
 vastavalt standardile peab EPD sisaldama toote sisudeklaratsiooni koos 

materjalide ja keemiliste ainete loeteluga, sealhulgas teavet nende ohtlike 
omaduste kohta

 toote materjalisisalduse deklaratsioonis tuleb loetleda tootes sisalduvad väga 
ohtlikud ained, mis on lisatud REACH järgi väga ohtlike ainete kandidaatainete 
nimekirja, kui nende sisaldus ületab 0,1 % toote massist

 EPD on üks vahend või võimalus tootjatele ehitusmaterjalides sisalduvate väga 
ohtlike ainete kohta käivate andmete kättesaadavaks tegemiseks



Väga ohtlikud ained (SVHC)
• Ained, mis vastavad 1A või 1B kategooria kantserogeenseteks, mutageenseteks või 

reproduktiivtoksilisteks aineteks (CMR) klassifitseerimise kriteeriumidele
• Ained, mis on püsivad, bioakumuleeruvad ja toksilised (PBT) või väga püsivad ja 

väga bioakumuleeruvad (vPvB)
• Ained mis põhjustavad samaväärset muret (nt sisesekretsioonisüsteemi 

kahjustavad ained)
Väga ohtlike ainete kandidaatainete loetelu leiab Euroopa Kemikaaliameti kodulehelt: 
https://echa.europa.eu/candidate-list-table

Näit.:
Formalde-
hüüd
Melamiin
Ftalaadid
jt



Näited väga ohtlikest ainetest, mida võib leida 
ehitusmaterjalides

Ftalaadid

Per- ja polüfluoro-
alküülained (PFAS)

Bis (2-ethylhexyl)phthalate (DEHP)
Dibutyl phthalate (DBP)
Diisobutyl phthalate (DiP)
Benzyl butyl phthalate (BBP)
Dicyclohexyl phthalate (DCHP) etc

Plastmaterjalid (PVC 
põrandakatted, seinatapeet jne) 
Erinevad kummist materjalid

Perfluorooktaanhape (PFOA)
Põrandakatete (vaibad) 
töötlemine plekke, vett 
hülgavateks 

Klooritud 
parafiinid

Lühiahelaga klooritud parafiinid 
Keskmise ahelaga klooritud 
parafiinid 

Leegiaeglustid PVC 
põrandakatetes, 
isolatsioonimaterjalides 

Bisfenoolid Bisfenool A Epoksüvaikude koostisosa 

Tris(2-chloroethyl) phosphate
2,2',6,6'-tetrabromo-4,4'-
isopropylidenediphenol (TBBPA)

Leegiaeglustid erinevates 
materjalides, näit. polüuretaan 

Fosfororgaanilised 
leegiaeglustid

→ Vältige väga ohtlikke aineid ehitusmaterjalides   


